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Contenu de la formation : 

 
Très axée sur la théorie : Comment ça marche… 
Principes de la suspension (ressorts) avec calculs adaptés aux spécifications personnelles. 
L'amortissement : principes de fonctionnement, les clapets, les huiles, les moyens de réglages, 
etc... 

La pratique : comment régler SES amortisseurs sur SA moto. 
 

 

                                   Pensez à vous inscrire…. 


